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        DESHÁGASE DE LA DEUDA DE SU TARJETA DE CRÉDITO. 
       “Deshágase De La Deuda de su Tarjeta De Crédito” es una versión en  
        español, pero no es una traducción exacta del artículo “Get Rid Of  

       Credit Card Debt.” 
         

          El uso de una tarjeta de crédito es una responsabilidad muy importante. 
Un buen manejo de crédito le puede ayudar a obtener trabajo, hacer 
mejores compras y alcanzar muchas metas a corto y largo plazo. Una 
historia de crédito desfavorable le puede hacer difícil alquilar un 
apartamento, comprar un carro o realizar un sueño. Es muy importante 
conocer cómo el crédito puede cambiar su poder de compra y cómo 
usted puede reconocer las señales de peligro sobre su crédito y evitar 
problemas serios. 

 
La gran desventaja del uso de crédito es perder flexibilidad financiera 
para manejar su propio dinero. Por ejemplo, si las deudas en su tarjeta 
de crédito representan el 10 por ciento de su ingreso después de 
impuestos, usted no puede gastar ese dinero en ninguna otra cosa. Las 
tarjetas de crédito pueden reducir su poder de comprar en el futuro si 
usted mantiene un saldo y deja que los cargos de financiamiento se 
acumulen. 

 
¿Cómo puede deshacerse de las deudas en sus tarjetas de crédito? La 
primera cosa que usted debe hacer es obtener todos los saldos en sus 
tarjetas de crédito. Para cada cuenta, escriba el saldo total y el pago 
mínimo mensual. 

 
Haga Pagos en Orden de Prioridad. 

 
El próximo paso es asegurarse que usted puede hacer los pagos 
mínimos en su tarjeta de crédito. Analice sus gastos y haga recortes 
donde usted pueda, para obtener el dinero para pagar las cuentas de sus 
tarjetas de crédito. Si usted tiene problemas para hacer eso, la 
Fundación Nacional de Consejería sobre Crédito (1-800-388-2227) o 
Myvesta.org (1-800-698-3782) pueden ayudarle. 

 
Las compañías de crédito requieren un pago mínimo cada mes. Si usted 
paga el pago mínimo requerido, puede tomarle un largo tiempo para 
pagar su saldo. Por ejemplo, si usted tiene un saldo de $ 2,500 al 21% 
de interés anual y usted paga 2% del saldo restante cada mes (un típico 
pago mínimo mensual), le tomará más de 63 años para pagar 
completamente su deuda. Esto le costará  $14,699 en cargos de interés¹. 
  
 
Haga planes para pagar más del pago mínimo. Si usted paga $50 más 
cada mes, en el ejemplo anterior, le tomará 10 años para pagar un saldo 
de $ 2,500 y le costara $ 3,493.00 en cargos de intereses. 

 
 
 
 
 

La desventaja del uso de 
crédito es la pérdida de 
flexibilidad para manejar 
su dinero. El uso de crédito 
hoy, inmoviliza el dinero 
que usted ganará en el 
futuro. 



Escoja Estrategias para Disminuir Sus Deudas Tan Pronto como 
sea Posible. 

 
Pague Primero las Tarjetas con Tasas Altas de Interés: Con tasas 
altas de interés, la mayoría de su pago mensual se aplica a cargos de 
financiamiento. Pagando rápidamente saldos en tarjetas con tasas altas 
de interés puede proporcionarle dinero para pagar otras cuentas. 

 
Pague Primero Las Tarjetas Con Balances Pequeños: Pagando 
tarjetas con balances pequeños le dará el dinero extra para pagar saldos 
mayores. 

 
Una vez que usted paga una cuenta, añada la cantidad que usted ha 
estado pagando al cheque que usted envía al resto de sus acreedores. 
Por ejemplo, si paga $ 35 al mes en su cuenta de J. C. Penney. Una vez 
que haya pagado completamente esta cuenta, empiece a añadir esos $35 
al cheque que usted envía para pagar su cuenta VISA. Luego cuando 
usted haya pagado su cuenta VISA, añada esa cantidad incluyendo los 
$35 de su cuenta J.C. Penney al cheque que usted envía para pagar su 
cuenta MasterCard, y así sucesivamente hasta que todas las cuentas 
hayan sido pagadas en su totalidad. 

 
Pare de Hacer Nuevos Cargos: Si es necesario, ya no use sus tarjetas 
de crédito, escóndalas o simplemente póngalas bajo llave. 

 
Permanezca Flexible: La llave para mantenerse firme en su plan para 
pagar sus deudas en sus tarjetas de crédito es permanecer flexible. Si al 
principio, usted se da cuenta que ha fijado limites de gastos irreales, el 
próximo mes revise su plan de gastos. 

 
Obtenga una Tarjeta de Crédito Más Económica: Encuentre una o 
dos tarjetas con una tasa de interés baja y cancele el resto. Cambiando 
de una tarjeta de crédito con una tasa alta de interés a una tarjeta con 
una tasa baja de interés puede fácilmente ahorrarle $200 o más en un 
año. 
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Adaptado al Español por Dr. German Cutz, Especialista en Programas de Extensión en Español, Extensión 
de la Universidad de Illinois. 
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¹Esto fue calculado usando 
"PowerPay" y asumiendo un 
pago mínimo de $10. 
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Para más información sobre Crédito, vea 
otros artículos de la serie “Tarjetas de 
Crédito Inteligentes.” Artículos 
relacionados, “Decida Cuantas  Tarjetas 
de Crédito Necesita” y “Decida Cuanto 
Crédito Es Mucho Crédito.” 

Elabore un Plan 
 
Para deshacerse de sus deudas 
necesita un plan para saber 
cómo lo quiere hacer. Primero, 
colecte todas las cuentas de sus 
tarjetas de crédito y llene la 
tabla de abajo. 
 
Luego, vea las diferentes 
deudas y establezca prioridades 
para pagarlas. ¿Qué deuda 
quiere pagar primero? Escoja 
estratégias de las descritas en 
esta página, para deshacerse de 
su deuda. 
Una vez haya planeado, va en 
camino a reducir su deuda . 


